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Education au développement durable

Mission interministérielle de lutte contre les drogues et les conduites addictives
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Rappel des projets 2022-2023

Les l)l'(]jClS pour 2022-2023

La formation des délégués La gestion du stress

La formation des éco-délégués et leurs premiers - projet relaxation (internat)
projets: - projet équithérapie

- 1. latable anti-gaspi

- 2.levestiaire solidaire I
La lutte contre la précarité menstruelle

- 3.laboite alivres

Fin du projet MIDELCA (théatre forum Ecole
citoyenne) La prévention routiére (a confirmer)

EAF - Les actions du Planning Familial

... D'autres idées / projets ?




Les interventions du Planning Familial

« Coordination : Mme Ledru, infirmiere

* Interventions de Mme Beauvais du Planning Familial aupres de 9 classes de Seconde
(générale et professionnelle), soit 198 éleves.

« Séances portant sur I'égalité filles / garcons

« Possibilité de rencontrer les éleves également sur la pause méridienne 12h-14h lors de
ses venues

* Les retours mentionnent de grosses lacunes de nos éleves sur I'anatomie, des notions
ont du étre reprises.

« Perspectives : a reconduire en 2023-2024.




La lutte conftre la précarité menstruelle

« Coordination : Mme Ledru, infirmiere

« Création et installation de distributeurs « maison » de protections périodiques dans les
sanitaires filles

« Collecte de protections périodiques réalisée en janvier 2023 aupres des éleves /
parents / personnels pour alimenter les distributeurs

* Beaucoup de dons : les distributeurs ont pu éfre approvisionnés de janvier d juin
« L'ensemble des lycéennes a été impacte, soit 191 jeunes filles.

» Perspectives : collecte a reconduire en 2023-2024.




Le projet Midelca et le théatre forum réalisé par
Ecole citoyenne

« Coordination : Mme Ledru, infirmiere

« Action menée autour de toutes les classes de seconde : 226 éleves le 24 novembre
2022.

« 2 pieces de théatre (1 le matin et 1 I'apres-midi)
 Travail de réduction des risques sur les conduites addictives
« Retours positifs des éleves qui ont apprécié I'interaction et ont beaucoup participé.

» Perspectives : d reconduire en 2023-2024 si financement possible ¢




Actions de prévention routiere

« Pas d'action menée cette année

» Perspectives : a voir pour I'année prochaine en licison avec le Référent sécurité
routiere du 82.




La formation des delégués

« Coordination : Mmes Foltran et Ségovia, CPE

« La formation des délégués a eu lieu de jeudi 17 novembre 2022
* Elle a concerné 23 éleves délégués titulaires

« Contenu : découverte des éleves entre eux, découverte du personnel, révision du réle et des
missions du déléguée, découverte des instances, travail collaboratif.

* Infervenants : CPE

» Perspectives : reconduction de la formation en 2023-2024




La dynamisation de la vie de l'internat

Coordination : Mmes Foltran et Ségovia, CPE
« Actions qui concernent les 110 éleves inscrits a I'internat

Atelier relaxation :
» 20 séances annuelles de relaxation réalisées les mardis soir de 19h30 a 20n30, pour un groupe de 20 éleves assidus.

» Retours frés positifs des jeunes internes
Ciné-debat :
» 3 projections de films au cinéma Apollo de Valence d'Agen pour 119 éléves concernés

Atelier équitation :

« 6 séances rédlisées pour un groupe de 12 jeunes issus de différentes filieres du Lycée (général, technologique,
professionnel, apprentis...). Le nombre de séances a été diminué du fait des mouvements de gréve dans les transports
et I'EN.

+ Objectif atteints de mise en confiance et de renforcement du lien entre jeunes et tuteurs

Activités ludiques et sportives :
- Sorties fédératrices (bowling, accrobranche, karting...)

Perspectives : souhait de poursuivre ces différentes actions en 2023-2024.




Les actions en EDD (Education au Développement
Durable)

Coordination : Mme Afriatf, enseignante-documentaliste et M. Navarro, enseignant
Participation au festival international du film d'environnement (mercredi 5 octobre 2022) — éleves de 502 (28
éleves).

» La classe a visionné les 15 courts métrages de la sélection et participé au vote pour le prix des Lycéens. Déplacement

sur Toulouse.

Recrutement et formation des éco-délégués : concerne toutes les classes de seconde (CAP, bac pro et
général) et 3¢ prépa métiers

» Création d'un kahoot pour sensibiliser les éleves, 18 éleves éco-délégués recrutés dont 5 dans la voie professionnelle

» Formation : 3h de formation en novembre + 2h en décembre/janvier + interventions ponctuelles

Actions et sorties : installation d’une table anti-gachis au Self, projet de vestiaire solidaire, projet de micro-forét,
participation des éco-délégués aux rencontres ED du Tarn et Garonne

Perspectives : avoir un référent adulte par projet ; imposer un échéancier dans les projets ; attirer de nouveaux
enseignants pour encadrer les projets ; améliorer la communication en utilisant notamment une adresse mail
dédiée, un logo ou une mascotte




A [année prochaine!

Muclresw Larsen o Todd Steavart
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